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Eléments de recherche : ATELIER DU SOURCIL : institut de beauté à Paris (11e, 16e et 17e), toutes citations

LES EXPERTS

LE BON KIT
I Ombre à paupières Birch
(Bobbi Brown 22 €) 2 Ligne
Parfaite du sourcil n°20
(Le Saurel I de Chanel, 52 €)
3 Pince à épiler Diamant
(Essensuelle,59€) 4 Speed
Brow (BenefH, 16,50€)
5 Fixateur de sourcils (L'Atelier
du sourcil, 20€) 6 Eye Brow
6 Matic (Arcancil,7,60€)
7 Brosse double embout
(Élite, 2,87 Ê) 8 Stylo Défini-
tion Sourcil (Sensai, 29€).

Des sourcils
sans soucis
Leur tracé dessine l'harmonie du visage et souligne
la force du regard. Une arme de séduction à redé-
couvrir grâce à Jos, créatrice de L'Atelier du sourcil.

La ligne des sourcils doit suivre les modes
Faux. Une règle d'or, la ligne doit être aux trois quarts montante
et descendre d'un quart pour intensifier le regard et former un œil
en amande. Pour respecter Ie tracé d'origine, prenez un crayon
blanc (type anti-imperfections) et, face au miroir, dessinez l'arc idéal.
Épiiez à la pince ce qui dépasse. Sans suivre les modes, il faut trou-
ver et respecter "sa" ligne naturelle, sachant quelle varie avec les
années (les poils se clairsèment, le contour des yeux s'épaissit, etc.).
On ne doit jamais épiler au-dessus
Faux. Au contraire, c'est ainsi que l'on trouve la ligne idéale, car
en épilant en-dessous, on creuse l'œil au lieu de l'ouvrir et on casse
le dessin naturel. Pas terrible sur une paupière tombante.
Il faut les épiler tous les jours
Faux. En épilant chaque jour, on ne respecte pas le temps de pousse
des poils, on les casse sans les arracher à la racine, ils poussent donc
plus nombreux, plus fins, plus droits. L'idéal ? Toutes les deux semaines.
Il n'y a pas de sens pour arracher les sourcils
Faux. Il faut respecter le sens du poil pour ne pas casser la tige. La
main s'adapte à l'implantation et bouge tout au long de la séance.
Epiiez deux-trois poils et prene/. du recul face à votre miroir, cher-
chez l'harmonie, pas la symétrie.
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SYLVIE FIGUET
Socio-
esthéticienne
« Évitez l'épilation
à la cire, chez
vous et en institut

I À la longue,
I la chaleur et la
I violence du geste
[ sur cette zone
I ultrafine affaissent

les paupières.»
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MARILYN GUYON
Responsable des
Brow Bars Benefit
«La ligne est
ratée? N'essayez
surtout pas
de la rattraper en
remontant l'autre
côté. Trichez
avec du maquillage
en attendant la
repousse.»
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jas
Créatrice de
L'Atelier du sourcil
« La queue du
sourcil ne doit pas
être plus basse
que l'amorce Pour
vérifier la justesse
du tracé, posez
un crayon horizon-
talement entre
les deux pointes.»
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LYDIE f
Esthéticienne I
Darphm |
« Passez un peu de X
laque ou de spray I
coiffant sur votre i
brosse à sourcils S
afin de les discipli- =
aer s'ils sont longs s
ou frisés Cela évite §
des catastrophes i
avec les ciseaux1» v
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